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Emilia Romagna

Presenta:

|| Teatro delle Relazioni
Incontri di Psicodramma

Uno spazio per il benessere personale e l'incontro con gli altri

Conduce: Dott.ssa Mascia Papi - Psicodrammatista e formatrice

Di cosa si tratta

K

piu profondo e superare le emozioni

Gli  incontri sono uno
strumento efficace per

abbattere le barriere che ci

dividono dal nostro sentire

disfunzionali che limitano le possibilita di una
vita di relazione soddisfacente.

Lo psicodramma & un metodo che offre alle
persone la possibilita di ricominciare ad aprirsi
verso futuri possibili grazie ad un processo di
consapevolezza e progettualita per il domani
che Si concretizza attraverso la
rappresentazione scenica.

Ideato da Jacob Levy Moreno, lo psicodramma
consente la scoperta di sé e delle proprie
risorse attraverso l'esplorazione del mondo
interiore che avviene mediante il gruppo e la
messa in scena dei vissuti individuali.

Gli incontri sono momenti esperienziali di
gruppo nei quali le persone conoscono il
metodo in modo spontaneo e graduale, nel

rispetto della loro disponibilita.

Dove e quando
Centro R..LE.Sco., in Via Ca

E Selvatica nr. 7 a Bologna,
0 dalle 16:30 alle 18:30, nei
seguenti giorni:

v' 24 gennaio 2017

v' 7 febbraio 2017
v' 21 febbraio 2017
v' 7 marzo 2017

Per informazioni e prenotazioni

Gli incontri sono gratuiti e
aperti a tutte le persone
interessate.

E possibile partecipare ad
un singolo incontro o piu, previa prenotazione.
Per informazioni e registrazioni contattare il
numero 340 2214539 o scrivere all'indirizzo

mail info@emiliaromagna.aipsim.it.
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