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Cari soci e amici,

ecco I’ ottava newsletter del 2008, con
informazioni relative ad iniziative
organizzate o realizzate dai soci AIPsiM,
e altre news di interesse per gli opera
nell’ambito dello psicodramma.

Per rendere le nostre news sempre piu
aggiornate e tempestive vi chiediamo di
mandare le notizie relative alle vostre
iniziative al sito www.aipsim.it. Questa
semplice operazione servira a rendere le
vostre iniziative visibili sul nostro sito e
su questa newsletter perché le due
banche dati comunicano fra loro.

Livio Baracchini, curatore del sito
dell’AIPsiM ci chiede di evidenziare che
la newsletter dell'Associazione, che
normalmente vi arriva via mail, si puo
sempre scaricare da
www.aipsim.it/newsletter.html

LETTERA DEL
PRESIDENTE AIPSIM

Carissimi  Soci e Amici
dell’AlPsiM,
scrivo questa leftera per fare dli
Auguri di Natale a voi tutti e alle
vostre famiglie.
Questo Natale & il terzo e I'ultimo di
questo Direttivo che terminerd il suo

mandato nel 2009 con |"Assemblea
Generale elettiva del 28 Marzo.

Si chiude un anno molto
importante per la nostra Associazione.
I 2008 si € aperto con il 6° INCONTRO
DI PRIMAVERA che si & tenuto a Torino
dal 4 ol 6 Aprile nella formula
rinnovata inaugurata due anni fa.

Quest’‘anno I”Assemblea
Generale ha approvato il
Regolamento aftuativo delle Sedi
Locali dell’AlPsiM che fa seguito al
nuovo Statuto approvato nel 2007 (la
sua prima stesura risaliva al 1981).

In questi ultimi mesi abbiamo
molto lavorato per arrivare a Roma
2009 con un buon numero di Soci
iscritti al Congresso e proponenti un
proprio conftributo. Ho personalmente
partecipato alle riunioni preparatorie
tenutesi mensiimente a  Torino,
nonché contribuito all’invio di molfi
abstract nella forma richiesta, che
aftualmente sono in fase di selezione
da parte del board. Limpegno
profuso & stato notevole anche per la
novitd che |'esperienza rappresenta
per la nostra Associazione:
I’appuntamento e sicuramente
degno di tufta la nostra attenzione e,
mi sembra, che ftufti i soci abbiano
compreso e risposto adeguatamente.
Molto di questo lavoro lo avete
potuto evincere dalla mailing list
dell’AIPsiM che, infine, ha raccolto il
ricco panorama dei contributi con i
fitoli ed una breve presentazione.



Naturalmente ora  seguird le
proposte  nel loro iter e vi terrd
aggiornati..

In ultimo, 1I'8 - 9 Novembre a
Milono abbiamo lavorato con
Manuela Maciel in un workshop
riservato ai soci dell’AlPsiM. E’ stata
un‘inferessante occasione di
confronto e di incontro anche su
temi legati alla partecipazione
all’Associazione: esperienza
appassionataq, partecipata,
risolutiva per molti. Potrete frovarne
un resoconto nella  presente
Newsletter.

Sempre sulle news troverete le
notizie sul workshop del 2009
anticipato a  Giugno: avremo
I’'onore di ospitare José Fonseca.

Ribadisco i miei piu cari Auguri
per questo Natale e per un sereno
(ed operoso) 2009.

Torino, 13 Dicembre 2008

Marco Greco

L'incontro dei soci a
Milano con
Manuela Maciel

A chi rivolgere questo scritto?
A quelli che c'erano o a quelli che
mancavano?

Ci perdoneranno gli uni e gl
altri se scriveremo solo alcune
semplici impressioni sulla conduttrice
e sinfeticamente il senso che noi
abbiamo percepito dell’ esperienza.

M. Maciel € una persona
affascinante e una brava

professionista, molto impegnata nella
Associazione portoghese di
psicodramma ed anche a livello
internazionale.

Ha dimostrato talento e
coraggio  nell'affrontare  situazioni
nuove; in fondo questa era la prima
volta che lavorava col sociodramma

in una associazione di
psicodrammatisti | II compito non era
certo facile, frattandosi di
committenti particolari, Noi

dell'Aipsim, con le nostre idealitd e le
capacitd ma anche con importanti
confliftualitd  passate e presenti.

Chi c'era ha potuto vedere
come lei usa il sociodramma in un
gruppo reale. Ci ha mostrato delle
tfecniche nuove apprese da colleghi
sparsi in vari Paesi. Con estrema
correttezza e umiltd Manuela ha
sempre citato le fonti mostrando
gratitudine verso i suoi "maestri’ e
softolineando anche che i maestri
come i genitori sono guide spirituali
per quello che ci danno, ma anche
per quello che non ci danno. Spetta
a noi mantenere, trasformare queste
ereditd, ma anche saper trovare
strade nuove e originali.

Seguendo il filone del co-
inconscio e quindi del
fransgenerazionale, che era anche il
tema del seminario, si € potuto
comprendere che -anche nel mondo
dello psicodramma €& accaduto-
succede che conflitti non risolti dalle
generazioni precedenti si ritrovino tali
e quali nella realtd attuale. Alcuni
esempi scaturiti dal lavoro
sociodrammatico hanno evidenziato
punti critici della realtd attuale
dell’ Associazione, ma anche
importanti  elementi di vitalitd e
I"'auspicio e il desiderio di andare
verso il futuro con coraggio e fiducia,
consapevoli del valore aggiunto che
la cultura e i valori dello



psicodramma possono dare alla
comunita.

Durante il  seminario, in
particolare nella seconda giornata,
Ci sono stati momenti molto intensi di
profondo scambio e di incontfro
anche conflittuale tra i partecipanti.
Manuela ha reso possibile che
questo avvenisse, anzi lo ha favorito
metftendo in discussione in alcune
occasioni anche sé stessa e |l
proprio modo di proporre le attivita
in relazione allo specifico contesto.
E’ stato un esempio di
professionalitd, di inteligenza e di
ricca umanita.

Peccato che il tempo a
disposizione fosse veramente poco,
probabilmente due giornate di
lavoro hanno creato le basi per un
buon riscaldamento, un giorno in
pil ci avrebbe consentfito di
esprimerci e di incontrarci
ulteriormente.

I nostro auspicio & che si
pOssSaNo ripetere giornate formative
cosi preziose e che nel futuro della
nostra Associazione siano sempre
piU numMerosi i momenti di incontro e
di scambio fra gli associati.

Anna e Livio

Follia pural

abbiamo fissato il nostro
solito

workshop autunnale
conlo
psicodrammatista
Internazionale

il 13 e 14 giugno 2009!

Si...e proprio cosi...in un periodo che
mai avremmo scelto (potendo). Ma era
Punica possibilita di avere con noi
José Fonseca, visto che sara in
Europa per la Summer Academy di
Granada. Contiamo sul fatto che,
potendo programmare I'impegno con
netto anticipo, ognuno di noi possa
fare spazio nella sua agenda a un
personaggio cosi importante del
mondo psicodrammatico.

José Fonseca € uno dei pionieri del

movimento psicodrammatico
brasiliano e attualmente uno dei piu
importanti psicodrammatisti
internazionali, che  coniuga Ila

fradizione moreniana con le piu
recenti scoperte in ambito scientifico.
Ha scritto libri in portoghese e I'ultimo,
Contemporary Psychodrama - new
approaches to theory and technique
in inglese.

Nel suo workshop Fonseca
mostrerd la psicoterapia relazionale,
una versione  minimalista  dello
psicodramma classico, nata dalla
necessitd di adeguare le tfecniche
psicodrammatiche  gruppali  alla
psicoterapia individuale
(bipersonale).

"Lo psicoterapeuta relazionale — dice
Fonseca - € un misto fra il direttore di



psicodramma e ['io-ausiliario,  si
potrebbe dire un terapeuta attore.”
Atftualmente la psicoterapia
relazionale é utilizzata in ambedue
le situazioni, individuale e gruppale.

Chiara Baratti

PROSSIMI
APPUNTAMENTI
ATPSIM

Incontro della FEPTO
aprile 2009
in Belgio
per info vai sul sito:
http://fepto.psychodrama.ecu

TUTTI A ROMA
NEL 2009!

al  congresso  dell’associazione
internazionale fondata da Moreno e
Foulkes.
17° Congresso
International Association for Group

Psychotherapy and Group Processes (LAGP)

GRUPPI IN TEMPO DI
CONFLITTI

Roma 24-29 agosto 2009
Ergife Palace Hotel

Per info e iscrizioni vai a
Www.iagpcongress.org

Attenzione!

Chi é iscritto all’AIPsiM gode
della tariffa ridotta per soci
delle Associazioni collaboranti.

Chi ¢ studente delle scuole di Psicodramma
gode della tariffa studenti.

Prossimo
Incontro annuale dell' AIPsiM

Settimo

Incontro di primavera
27-29 Marzo 2009.

si terra a Torino
presso il Teatro di psicodramma
di via
S. Domenico e dintorni

RICORDATEVI DI
RINNOVARE L’ISCRIZIONE
PER IL 2008

Bonifico Bancario di Euro 80, intestato a
Ass.ne [taliana Psicodrammatisti
Moreniani presso BANCA INTESA -
Via Farini 6 20159 Milano C/C N°
87891/91 ABI 3069 CAB 9474 CIN C
IBAN IT64 C030 6909 4740 0000 8789
191

Riceverete gratuitamente a domicilio la
rivista e potrete usufruire degli sconti per
le iniziative sociali.

Per i neo-soci uno sconto speciale (Euro
50 ). Inviate la richiesta di iscrizione
tramite il sito www.aipsim.it




News su attivita
organizzate o

realizzate dai soci
AIPsiM

(da fine dicembre 2008

laboratorio di

TORINO

Continuano le iniziative che l'associazione
mPm propone, presso la sede di Via San
Domenicol6, per I'anno 2008-2009.

Per 1 dettagli rimandiamo al sito
WWW.associazionempm.it

Incontri pubblici e gratuiti

Venerdi 19 Dicembre ore 21.00
per la
Rassegna Psicodramma e Playback
Theatre dal titolo
“Attualita... se vi pare!”
vi sara una serata di psicodramma pubblico.

Venerdi 9 Gennaio 2009 ore
21.00

vi sara una performance di playback
Theatre dal titolo: “La sicurezza: bisogno o
suggestione?”

Riprendendo l'esperienza del "Giornale
vivente" di Jacob Levi Moreno nella Vienna
degli anni 20, quest'anno l'associazione
MPM insieme alla compagnia di Playback
Theatre Alnair hanno pensato di proporre

la rassegna ‘“Attualita... se vi pare!”,
alternando sessioni di psicodramma pubblico
a performance di playback theatre.
Nella proposta di Psicodramma pubblico a
differenza dell'esperienza di Moreno che
si avvaleva, com'e noto, di attori

professionisti, noi lavoriamo
direttamente con i partecipanti alle serate che,
di volta in volta,
porteranno in Teatro i fatti, le idee, i pensieri,
le emozioni riferiti al
periodo di tempo vissuto nel mondo e che
"spontaneamente" consegneranno al

palcoscenico. Quest'anno abbiamo voluto
sottolineare l'aspetto "sociale" e politico
dell'esistenza ed offrire una sorta di "diritto di
palcoscenico" a cio che,
spesso, si vive tra s¢ e sé o nell'intimita di
relazioni private. A tal proposito il titolo della
serata di psicodramma verra messo al termine
dell’ Incontro.

Dr. Marco Greco, Dr. M.Elena Aimo

I successivi appuntamenti saranno:

*06/02/2009
*06/03/2009
*17/04/2009
*08/05/2009
*05/06/2009

Sessioni aperte di Psicodramma

condotte da
Marco Greco e Cinzia Vinciguerra

Conduttore: Marco Greco
*13/01/2009
*10/02/2009
*10/03/2009

Conduttore: Cinzia Vinciguerra
*22/01/2009
*19/02/2009
*19/03/2009

Teatro di Torino di Via San Domenico, 16
Orario: 21:00 - 24:00



psicodramma il costo ¢ di € 80

Informazioni e iscrizioni: solari-
paola@libero.it Tel.0525/824895
33870595609 per la residenza
www.trattoriasolari.it

TEATRO DI PSICODRAMMA B S
Casa Moreno - Trattoria Solari U
CERESETO DI COMPIANO —

(PARMA) S

TEATRO DI PSICODRAMMA
di Provaglio d'Iseo (Bs)
via Repubblica,1 (angolo via Sebina)
Ottava edizione della rassegna

LE REILAZIONI
SULLA SCENA

10 serate di psicodramma pubblico

—— condotte da Luigi Dotti
LABORATORIO da settembre 2008 a giugno 2009

ESPERIENZIALE DI IL. quinto psicodramma pubblico
PSIC ODRAMMA della nuova rassegna si terra

Giovedi 15 gennaio 2009
Dalla cena di sabato 27 dicembre "I 2 sfida"

al pranzo di martedi 30 dicembre

Condotto da Luigi Dotti CALENDARIO
In un contesto di vacanza, relax e buona cucina 1) Giovedi 18 settembre ore 20.30:
curate da Paola Solari si svolgera un laboratorio “I cambiamenti”
esperienziale di psicodramma, opportunita di 2) Giovedi 16 ottobre ore 20.30:
formazione e personale e professionale in un teatro " "

di psicodramma classico . Brutta gente
Programma 3) Giovedi 13 novembre ore 20.30:
sabato 27 dopo cena: evento psicodramma pubblico " Per gli amici assenti "
aperto alla popolazione 4) Giovedi 11 dicembre: ore 20.30:

domenica: mattino sessione psicodramma -
pomeriggio ore 17 sessione psicodramma

lunedi: mattino sessione psicodramma - pomeriggio
ore 17 sessione psicodramma "La sfida"
martedi: mattino sessione psicodramma conclusiva 6) Giovedi 12 febbraio ore 20.30:

"La Famiglia"
5) Giovedi 15 gennaio ore 20.30:

"Gli scheletri nell’armadio"

7) Giovedi 12 marzo ore 20.30:
"Essere o avere?"
8) Giovedi 16 aprile ore 20.30:

La partecipazione al laboratorio compreso vitto e
alloggio (pensione completa 3 giorni) ha il costo di
€230

Per chi desidera partecipare solo agli incontri di



""Vittima e carnefice”
9) Giovedi 14 maggio ore 20.30:

"Il cotpo e anima"
10) Giovedi 11 giugno ore 20.30:

"Rinascere”

Le iniziative della rassegna sono ad accesso libero e
gratuito.

INFO: teatro@psicosociodramma.it
website: www.psicosociodramma.it

5. Martedi 10 marzo ore 20.30: “Ascoltare”

6. Martedi 12 maggio ore 20.30: "Il profumo
della mia vita"

7. Martedi 16 giugno ore 20.30: “in
pienezza...”

Scarica il pieghevole in word:
http:/ /www.psicosociodramma.it/ColoriDi
VitalnScena.doc

TEATRO DI PSICODRAMMA
Treviso

Vicolo Biscaro 3 —(laterale di Borgo
Cavalli)
Tel.:3485411367

maria.silviaguglielmin(@ordinepsicologiveneto.it

Colori di Vita in Scena
Sette incontri di psicodramma

pubblico
Condotti da Maria

Silvia Guglielmin
Ottobre 2008 — giugno 2009
CALENDARIO

1. Martedi 14 ottobre ore 20.30 “ Aprirsi alla

vita ”

2. Martedi 11 novembre ore 20.30: “La nostra
pelle: protezione e contatto con il mondo”

3. Martedi 16 dicembre ore 20.30: ""Lo sguardo
verso orizzonte"

4. Martedi 10 febbraio ore
20.30: “Assaporare ogni
istante”

CENTRO STUDI DI

PSICODRAMMA ,

Associazione per la Formazione e la
Promozione della Persona
via Montevideo 11, 20144 Milano - tel.

02/463618
responsabile Paola de Leonardis

cspsicodramma(@fastwebnet.it
www.centrostudipsicodramma.it

Domenica 15 febbraio

2009
ore 10,00-13,30 e 15,00-17,00

Il rapporto di coppia:
aspettative, segreti, bugie

Ci sono atti che non riusciamo a compiere, funzioni o
comportamenti che per il nostro modo d’essere
rappresentano una sfida difficile. Ci sono ruoli che non ci
sono congeniali e che assumiamo solo con grande fatica.
Sul lavoro, in famiglia, nella vita di coppia, queste
difficolta riguardano soprattutto le relazioni, e hanno
spesso radici antiche. Il Laboratorio propone un
confronto costruttivo con i ruoli che sentiamo difficili, e
che tuttavia noi stessi consideriamo necessari o
desiderabili. Si esploreranno le modalita per attivare le
proprie risorse e per dare loro uno sviluppo adeguato.



Conduttrict:
Vanda Romagnoli, Paola

de Leonardis
Sede del Laboratotio:

Teatro di Psicodramma,

Milano

via Montevideo 11, MM2, Staz.
S.Agostino).

Iscrizioni e informazioni

Telefonare o inviare un fax allo
02/46.36.18, indicando il proptio nome,
indirizzo e numero di telefono.
L’iscrizione sara confermata
telefonicamente.

LABORATORI SUCCESSIVI

* Domenica 15 Marzo 2009: Simbolo e
metafora come gioco e rivelazione di sé

* Domenica 19 Aprile 2009: Le

esperienze emotive che risanano

ALTRI APPUNTAMENTI
ED EVENTI DI
INTERESSE

January 22-26, 2009
Hudson Valley
Psychodrama Institute

Dear Psychodramatists and Advanced Psychodrama
Students,

We wanted to give you a heads up...the next HVPI

directing intensive will be held January 22-26, 2009.

Limited to nine CPs, TEPs and advanced students
with at least 450 hours of training, the HVPI
directing intensive offers you the chance to

experience the richness of working with
psychodramatists and advanced students from a

wide variety of training programs.

Each of the nine participants get to
direct a full two hours psychodrama
(on the original Moreno
Psychodrama Stage) with a full hour
of processing. Each participant gets
to be protagonist in a full

psychodrama, too.
You will be getting an email flier about this later in
the fall, but we wanted to let you know now so you
can save the date. Hope you can make it.

Rebecca Walters

Hudson Valley Psychodrama Institute
68 DuBois Road

New Paltz, NY 12561

Ph: (845) 255 7502
E-mail: hvpi@hvc.rr.com
Visit us at our website:
http:/ /www.hvpi.net



PSICODRAMMA A
PIU' VOCI 2009 :
il decennale!
“Germogli”

Decima edizione
Sabato 31 gennaio—
Domenica 1 febbraio 2009
Provaglio d’Iseo-Bs

mail: incontro@psicosociodramma.it
info: www.psicosociodramma.it

Da un’idea di Monica Zuretti, accolta e condivisa da
Paola De Leonardis, Maurizio Gasseau, Luigi Dotti e
Clelia Marini, nel corso di una riunione presso la
Cooperativa 11 Germoglio di Iseo nel 1999, si ¢
concretizzata e consolidata ormai da dieci anni la

proposta di un “Incontro di psicodramma a pin voci’.

Nel grande contenitore dell’ Incontro, del
riconoscimento delle diversita, e del desiderio di
costruire ponti e connessioni Psicodramma a pin voci
vuol favorire un incontro/confronto tra
psicodrammatisti, che utilizzano modalita e riferimenti
teorici diversificati (psicodramma classico, analitico
individuativo, junghiano, playback theatre, ecc.).

Lo scorso anno, con il titolo”’PONTI”, si &
continuato questo cammino di riconoscimento della
diversita e dell’altro da Sé, col desiderio di costruire
ponti e conessioni non solo all'interno del mondo
psicodrammatico, ma anche verso e tra le diversita, le
differenze di genere, di cultura, di eta, di territorio.

Quest’anno il decennale di piu voci
con il titolo “Germogli” vuole onorare il
cammino fatto e le persone che lo hanno
consentito per volgere lo sguardo a quanto
si sta sviluppando e si potra ancora
costruire nello psicodramma, nel lavoro con
i gruppi e nel sociale.

In continuita e progressione rispetto alle
edizioni precedenti, sono previsti laboratori e attivitd in
piccolo, medio e grande gruppo, apertura al fterritorio, spazi di
confronto teorico-metodologico

Anche quest’anno vi sara lo svolgimento
simultaneo e collegato di altri incontri di
Psicodramma a Piu Voci in luoghi diversi:
PALERMO e Sidney (Australia).

Psicodramma a pinn voci ¢ antogestito e aperto a
psicodrammatisti ¢ anche a persone interessate a conoscere lo
psicodramma.

SEDE DI RITROVO
SABATO 31 gennaio dalle 9
alle 10:
PAILLESTRA COMUNALE
Provaglio d’Iseo (Bs)
Inizio ore 10 presso il
cinema Teatro Pax

In occasione del decennale nella plenaria verra
proiettato per Ia prima volta in Italia un video
con frammenti di psicodranmi di |.1.. Moreno con

sottotitoli in italiano — La plenaria verra
realizzata con il contributo degli ospiti dei Centri
della Cooperativa 1] Germoglio e condotta dagli
psicodrammatisti che dieci anni fa hanno dato
avvio a Psicodramma a Piu Vocis Paola De 1 eonardis,
Liuigi Dottz, Maurizio Gassean, Clelia Marini e Monica
ZLuretts.

Iscrizioni:

mail: incontro@psicosociodramma.it
info: www.psicosociodramma.it

Scarica il volantino con le
informazioni sull’evento:
http://www.psicosociodramma.it/PiuVoci
2009.doc




SHADOWS OF SOCIETY
5 - 8 March 2009

The Second
International
Sociodrama Conference

Sweden — Finland
“T was born in the middle of a stormy sea”
J.L.. Moreno

Nordic Light invites you to an encounter
with the shadows of society!

More info and registration:

sociodramaconference(@gmail.com

sociodramaconference.blogspot.com

LIBRI NEWS

H. Kirschenbaum, V. Land Henderson
(A cura di), Dialoghi di Carl Rogers.
Conversazioni con Martin Buber, Paul
Tillich, Burrhus Frederic Skinner,
Michael Polanyi e Gregory Bateson , La
Meridiana; Molfetta,2008

G. Lo Coco, C. Prestano, G. Lo Verso (a
cura di) - L'efficacia clinica delle
psicoterapie di  gruppo, Raffaello
Cortina ed. , 2008

F. Montanari S. Montanari Dal branco
al gruppo. Manuale di giochi per la
Jormazione di gruppi , La Meridiana,
Molfetta, 2008

C. Piccardo - F. Pellicoro |,
L organizzazione in scena. La metafora
teatrale tra formazione e sviluppo
organizzativo Raffaello Cortina,Milano,
2008

M. Rosati Hansen - L'arte dell'attore e
art theatre counseling 2008, Editore:
EDUP

A.A.Schutzenberger, Lo psicodramma,
Di Renzo ed, Roma, 2008, pagg. 368,

euro 16 - website: www.direnzo.it
( Anne Ancelin Shutzenberger, che ha per prima
introdotto questa tecnica terapeutica in Francia, ce ne
descrive qui tutti gli aspetti e lo svolgimento,
spiegando un centinaio di psicodrammi, dalla tecnica
della "sedia vuota" al test di spontaneitd , passando per
lo psicodramma infantile e il rovesciamento dei ruoli)







