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Carissimi Soci e carissimi Amici 
dell’AIPsiM,  
nell’ultimo Consiglio Direttivo che si è 
svolto l’8 Giugno scorso, si è lavorato sul 
mandato dell’Assemblea Generale di 
affrontare il tema dell’appartenenza 
all’Associazione. 

Per non ridurre il tutto a qualche modifica 
di tipo tecnico – organizzativo e poco 
altro, abbiamo pensato di dedicare uno 
spazio congruo perché ogni socio che lo 
desideri, possa trovare una ragione di 
partecipazione ad un evento 
appositamente dedicato a questo tema. 
Dunque, anche in vista dell’Assemblea 
Generale del prossimo anno che dovrà 
eleggere il nuovo Consiglio Direttivo, 
come del Congresso IAGP di Roma 2009, 
si è pensato di proporre ai soli Soci 
AIPsiM il workshop di Manuela Maciel 
dell’8-9 Novembre prossimo, anche 
individuando uno spazio congruo per 
poter ospitare il maggior numero di 
persone.  
Anche in questa sede rinnovo l’invito, a 
chi abbia conseguito il titolo necessario 
di psicodrammatista moreniano, a fare 
domanda per l’adesione 
all’Associazione.  
Naturalmente l’apertura alla 
partecipazione ad ogni altro evento che 
l’AIPsiM organizzerà, in particolare al 7° 
INCONTRO di PRIMAVERA che si terrà a 
Torino il 27 – 29 Marzo 2009, è estesa a 
chiunque lo desideri. 
Chiedo ai Soci che intenderanno 
partecipare al workshop di segnarsi la 
data; nella prossima newsletter verrà 
dettagliato il programma e le modalità di 
iscrizione. 
 
Buone vacanze a tutti, anche a nome 
del Direttivo. 
 
Torino,  Giugno 2008  ��������������������������������������������������������������������������
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Intervista a Maurizio 
Gasseau sulla FEPTO, sul 
Congresso di Glasgow e su 
argomenti riguardanti le 
scuole di psicodramma 
 
Piazza Solferino è un luogo elegante 
di Torino; un po’ esoterico, un po’ 
famoso per aver ospitato due grandi 
edifici a forma di gianduiotto che 
furono sede delle attività 
promozionali delle Olimpiadi invernali 
del 2006. Anche il palazzo dove lo 
incontrerò è elegante. Interno cortile; 
quattro piani senza ascensore. I 
pazienti e gli studenti lì si 
arrampicano. Mi apre sorridente 
indossando un’informale ed 
inaspettata maglietta. L’ingresso è 
ingombro di tesi di laurea; non 
grande, come anche la stanza dove 
mi fa sedere su di una bassa poltrona. 
E’ mattina; la luce va bene. Maurizio 
è disponibilmente didattico. 
 
Cos’è la FEPTO?   
E’ la Federazione Europea delle 
Associazioni e delle scuole che 
articolano dei training in 
psicodramma (PD) in Europa e 
nell’area del Mediterraneo (Israele e 
Turchia, con l’auspicio dell’apertura 
anche a Tunisia e Marocco). 
E’ un caldo momento di ritrovo e di 
scambio di esperienze, di formazione 
e lavoro per gli psicodrammatisti che 
vi partecipano. 
 



Quanto partecipano gli 
psicodrammatisti? 
Da una parte la FEPTO si è sempre 
più sviluppata, fino a raggiungere il 
numero di 45 accrediti tra 
organizzazioni (tra cui l’AIPsiM   
n.d.r.) e scuole di PD. 
Dall’altra, ultimamente, 
partecipano attivamente solo 
colleghi della Scandinavia, del nord 
Europa e di Turchia e Israele, mentre 
latita l’area latina (la Francia è 
assente; l’ultima volta, a Glasgow 
eravamo solo in due dell’area del 
Mediterraneo). 
 
Quali sono i prossimi convegni? 
Il prossimo sarà a Gand, in Belgio 
nella prossima primavera; il tema 
verrà stabilito dal board in 
Novembre. Nel 2010 sarà in Israele o 
a Belgrado. Nel 2011 si pensa a 
Catania, in Sicilia; la sezione 
psicodramma dell’APRAGIP e 
l’Associazione mediterranea stanno 
facendo le valutazioni; a questo 
riguardo penso alla collaborazione 
con la scuola di Paolo Carrirolo (è 
una notizia! n.d.r.). 
 
Qual è l’attenzione principale della 
FEPTO? 
L’aspetto importante della FEPTO è il 
confronto sui modelli di training con 
una forte attenzione ai temi 
dell’etica. Io (Gasseau  n.d.r.) ho 
coordinato il lavoro sul codice etico 
per gli psicodrammatisti. Aggiungo 
che a tutte le scuole aderenti è 
richiesta l’accettazione e l’impegno 
a diffondere il codice etico della 
FEPTO (sarà visualizzabile sul sito web 
aggiornato che è curato da Horatiu 
Nil Albini, vice presidente 
dell’Associazione rumena di PD). 
Altro aspetto importante è il lavoro 
annuale articolato nel pre meeting 
conference e nel post meeting 
conference. Penso, al riguardo, ai 

meeting tenutisi a Lisbona (in realtà 
ad Estoril, in Portogallo, nel 2003 
n.d.r.), a Cluj in Romania, ad Alacati 
in Turchia, a Glasgow in Gran 
Bretagna. L’obiettivo è quello di far 
incontrare i trainer delle scuole tra di 
loro per 5 giorni fino ad un massimo di 
3 persone per associazione (o, 
tecnicamente, per organizzazione 
votante). Alla post meeting 
conference sono invitati e 
partecipano soprattutto gli studenti 
delle varie scuole europee. 
 
 
Ci fai un po’ di storia? 
Voglio prima menzionare due 
persone che hanno fatto un grosso 
lavoro per la FEPTO. La prima è Pierre 
Fontaine (belga di Lovanio, attuale 
vice presidente. La carica dura 6 
anni); la seconda è Grete Leutz, che 
è stata uno dei fondatori. Pierre e 
Grete, durante il Congresso IAGP di 
Montreal del  
1992, hanno fondato ESCOPE, una 
sorta di federazione degli 
psicodrammatisti europei. L’anno 
dopo, al congresso di Oxford della 
British Psychodrama Association si 
sono poste le basi per la nacita della 
FEPTO. Nel 1994 in Italia, a Sulzano (BS) 
nasce ufficialmente la FEPTO con 
Giovanni Boria presidente. 
(Sono andato sul sito web, che è 
ancora quello vecchio, da 
aggiornare; le date sono un po’ 
diverse: Oxford fu nel 1994 e Sulzano 
solo nel 1997. In mezzo, nel ’95 e nel 
’96, a Lovanio, in Belgio, grazie a 
Pierre Fontain. Resta da capire 
quando nacque ufficialmente la 
FEPTO. In una prossima newsletter sarò 
più preciso. n.d.r.).  
Quest’anno a Glasgow è stata eletta 
presidente Jutta Furst di Innsbruck, 
Austria. Subentra a Judith Teszary 
(Svezia) che lo è stata per 6 anni, con 
vice presidenti Pierre Fontaine e me 



(Maurizio Gasseau). Il council ha 
sviluppato un forte impianto 
organizzativo e puntato ad avere, 
anche grazie al tesoriere Chantal 
Nève Hanquette (Belgio), una 
struttura economica forte. Tutti 
pagano la quota e si hanno i soldi 
per organizzare i convegni annuali.  
Altro punto qualificante è stato il 
lavoro sul codice etico, così come 
la commissione sul training e sulla 
ricerca. Tuttavia la commissione alla 
quale sono più legato, che si situa 
nella sfera dello PD sociale, è quella 
da me coordinata. Aveva come 
argomento l’utilizzo delle tecniche 
moreniane per il “conflict resolution 
and working for people” ed aveva, 
nel suo orizzonte, le zone di guerra, i 
profughi, i rifugiati. 
 
Ho sentito parlare, a riguardo delle 
scuole che abilitano al titolo di 
psicodrammatista, del minimum 
standard. Mi spieghi che cos’è? 
Uno degli obiettivi che la FEPTO si è 
data è stato quello di stabilire i criteri 
per il riconoscimento del titolo di 
psicodrammatista per le scuole 
affiliate.  
Il minimum standard è il numero 
minimo di ore per formare uno 
psicodrammatista. Il numero delle 
ore è uno degli elementi in 
questione; intendo le ore di teoria, 
quelle per il gruppo, per i tutoraggi, 
per la supervisione, per la 
sensibilizzazione allo psicodramma.  
Il totale delle ore richieste è di 750 
(tirocinio escluso). Ma lo debbo 
controllare, perché è cambiato di 
recente. (Sarò più preciso in seguito   
n.d.r.). 
Ogni Istituto ha compilato una 
tabella, nella quale indicava come 
erano ripartite le ore. Per quegli 
Istituti che erano e sono lontani dal 
raggiungerli (penso, in particolare, 
alla realtà dell’est europeo), la 

FEPTO concede loro due anni per il 
raggiungimento del minimum 
standard. 
Voglio sottolineare che non si è mai 
operato alcun controllo, vigendo una 
sorta di gentleman agreement tra 
colleghi. Penso alle scuole in difficoltà 
come, ad esempio, in Israele laddove 
non si è attivato alcun training, di 
recente. Dunque, più che controllare, 
tollerare (in certe situazioni) ed 
aiutare a crescere nelle differenze.  
 
 
Sei di ritorno da Glasgow. Ci dici su 
cosa avete lavorato? 
Ci siamo trovati attorno ad una 
tematica sociodrammatica. I 
conduttori erano più d’uno (a 
differenza dello stile di Moreno, di 
Yablonsky...) per avere più possibilità 
di feedback. Penso a Judith Teszary, a 
Jutta Furst, ad Horatiu Nil Albini…; 
abbiamo sperimentato la “social 
dreaming matrix” di  W. Gordon 
Lawrence che aiuta ad elaborare i 
conflitti nelle istituzioni attraverso i 
sogni 
(“è un modello di lavoro di gruppo 
attraverso i sogni, le associazioni 
libere e le amplificazioni tematiche 
delle immagini oniriche, che può 
essere utilizzato con organizzazioni, 
istituzioni, aziende”. Vedi sul web la 
tesi di laurea di Marco Arena e 
l’articolo di Elisa Emer su 
www.psicologiadellavoro.com    
n.d.r.). 
 
Grazie, Maurizio. Ha suonato una 
paziente. Me ne vado. Discendo le 
scale. Piazza Solferino è inondata di 
sole.  

 Marco Greco 
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al congresso dell’associazione 
internazionale fondata da Moreno e 
Foulkes. 
Un’occasione unica per incontrare 
professionisti del lavoro di gruppo di 
diverse metodologie e 
psicodrammatisti di tutto il mondo. 
Un’occasione unica per avere uno 
sguardo a 360° sullo stato dell’arte di 
questo nostro particolare “settore” e 
confrontarci a livello pratico e teorico. 
Un’occasione unica per un incontro 
multiculturale in cui essere protagonisti 
dell’accoglienza. 
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Incontro della FEPTO  
aprile 2009  
in Belgio 

 
per info vai sul  sito:  

http://fepto.psychodrama.eu�
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Corso di avvicinamento al 
Playback Theatre  

Martedi 26 Agosto (h17-23) 
Mercoledi 27 Agosto (h17-23) 

 

Lucca 
Sala Varalli, Piazza Sant’Agostino, 

(Presso la sede Enaip)  

Conduttore Nadia Lotti 
diplomata School of Playback -New York. Direttore 

della Scuola Italiana di Playback Theatre. P.T.  

 

Attestato: Verrà rilasciato attestato riconosciuto 
dalla School of Playback di New York .  
Iscrizioni: Le iscrizioni dovranno pervenire 
entro il 18/08/2008  
Informazioni: Roberto Guidi: 
guidi.roberto@gmail.com  - info@playback-
theatre.it  - cell.3403641625  
Costi: La quota di partecipazione ammonta a: € 
80 
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IL primo psicodramma pubblico  
della nuova rassegna si terrà  

 

Giovedi 18 settembre 2008, ore 20.30 
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