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Carissimi Soc i e Amic i 

dell’AIPsiM, 
sc rivo questa  lettera  per fa re g li 
Auguri d i Na ta le a  voi tutti e a lle 
vostre famiglie. 
Questo Na ta le è il terzo e l’ ultimo d i 
questo Direttivo c he terminerà  il suo 

mandato nel 2009 c on l’Assemblea  
Genera le elettiva  del 28 Marzo. 

Si c hiude un anno molto 
importante per la  nostra  Assoc iazione. 
Il 2008 si è aperto c on il 6° INCONTRO 
DI PRIMAVERA c he si è tenuto a  Torino 
da l 4 a l 6 Aprile nella  formula  
rinnova ta  inaugura ta  due anni fa .  

Quest’anno l’Assemblea 
Genera le ha approva to il 
Regolamento a ttua tivo delle Sed i 
Loc a li dell’AIPsiM c he fa  seguito a l 
nuovo Sta tuto  approva to nel 2007 (la  
sua  p rima stesura  risa liva  a l 1981). 

In questi ultim i mesi abb iamo 
molto lavora to per a rriva re a  Roma 
2009 c on un buon numero d i Soc i   
isc ritti a l Congresso e p roponenti un 
p roprio c ontributo. Ho persona lmente 
partec ipa to a lle riunioni p repara torie 
tenutesi mensilmente a  Torino, 
nonc hé c ontribuito a ll’ invio d i molti 
abstrac t nella  forma ric hiesta , c he 
a ttua lmente sono in fase d i selezione 
da  parte del board . L’ impegno 
p rofuso è sta to notevole anc he per la  
novità  c he l’ esperienza  rappresenta  
per la  nostra  Assoc iazione: 
l’ appuntamento è sic uramente 
degno d i tutta  la  nostra  a ttenzione e, 
mi sembra , c he tutti i soc i abb iano 
c ompreso e risposto adegua tamente. 
Molto d i questo lavoro lo avete 
potuto evinc ere d a lla  ma iling  list 
dell’AIPsiM c he, infine, ha  rac c olto il 
ric c o panorama dei c ontributi c on i 
titoli ed  una  b reve p resentazione. 



Natura lmente ora  seguirò le 
p roposte  nel loro iter e vi terrò 
agg iorna ti.. 

In ultimo, l’ 8 - 9 Novembre a  
Milano abb iamo lavora to c on 
Manuela  Mac iel in un workshop  
riserva to a i soc i dell’AIPsiM. E’  sta ta  
un’ interessante oc c asione d i 
c onfronto e d i inc ontro anc he su 
temi lega ti a lla   pa rtec ipazione 
a ll’Assoc iazione: esperienza  
appassiona ta , partec ipa ta , 
risolutiva  per molti. Potrete trovarne 
un resoc onto nella  p resente 
Newsletter. 

Sempre sulle news troverete le 
notizie sul workshop  del 2009 
antic ipa to a  Giugno: avremo 
l’ onore d i osp ita re Josè Fonsec a . 
 

Ribad isc o i miei p iù c a ri Auguri 
per questo Na ta le e per un  sereno 
(ed  operoso) 2009. 
 
Torino, 13 Dic embre 2008                                                          

                                                                                                                           
Marc o Grec o 
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L'inc ontro dei soc i a  
Milano c on 

Manuela Mac iel 
 

A c hi rivolgere questo sc ritto? 
A quelli c he c ©erano o a  quelli c he 
manc avano? 
 

Ci perdoneranno g li uni e g li 
a ltri se sc riveremo solo a lc une 
semplic i impressioni sulla  c onduttric e 
e sintetic amente il senso c he noi 
abb iamo perc ep ito dell’ esperienza . 
 

M. Mac iel è una persona  
a ffasc inante e una  b rava  

p rofessionista , molto impegnata  nella  
Assoc iazione portoghese d i 
psic od ramma ed  anc he a  livello 
internaziona le. 

Ha  d imostra to ta lento e 
c oragg io nell©a ffronta re situazioni 
nuove; in fondo questa  era  la  p rima 
volta  c he lavorava  c ol soc iod ramma 
in una  assoc iazione d i 
psic od rammatisti ! Il c omp ito non era  
c erto fac ile, tra ttandosi d i 
c ommittenti pa rtic ola ri, noi 
dell©Aipsim, c on le nostre idea lità  e le 
c apac ità  ma anc he c on importanti 
c onflittua lità  passa te e p resenti. 
 

Chi c ©era  ha  potuto vedere 
c ome lei usa  il soc iod ramma in un 
gruppo rea le. Ci ha  mostra to delle 
tec nic he nuove apprese da  c olleghi 
sparsi in va ri Paesi. Con estrema 
c orrettezza  e umiltà  Manuela  ha  
sempre c ita to le fonti mostrando 
gra titud ine verso i suoi “ maestri”  e 
sottolineando anc he c he i maestri 
c ome i genitori sono guide sp iritua li 
per quello c he c i danno, ma anc he 
per quello c he non c i danno. Spetta  
a  noi mantenere,  trasformare queste 
ered ità , ma anc he saper trovare 
strade nuove e orig ina li.  

Seguendo il filone del c o-
inc onsc io e quind i del 
transgeneraziona le, c he era  anc he il 
tema del seminario, si è potuto 
c omprendere c he -anc he nel mondo 
dello psic od ramma è ac c aduto- 
suc c ede c he c onflitti non risolti da lle 
generazioni p rec edenti si ritrovino ta li 
e qua li nella  rea ltà  a ttua le. Alc uni 
esempi sc a turiti da l lavoro 
soc iod rammatic o hanno evidenzia to 
punti c ritic i della  rea ltà  a ttua le 
dell’Assoc iazione, ma anc he 
importanti elementi d i vita lità  e 
l’ ausp ic io e il desiderio d i andare 
verso il futuro c on c oragg io e fiduc ia , 
c onsapevoli del va lore agg iunto c he 
la  c ultura  e i va lori dello 



psic od ramma possono dare a lla  
c omunità . 

Durante il seminario, in 
partic ola re nella  sec onda g iorna ta , 
c i sono sta ti momenti molto intensi d i 
p rofondo sc ambio e d i inc ontro 
anc he c onflittua le tra  i pa rtec ipanti. 
Manuela  ha  reso possib ile c he 
questo avvenisse, anzi lo ha  favorito 
mettendo in d isc ussione in a lc une 
oc c asioni anc he sé stessa  e il 
p roprio modo d i p roporre le a ttività  
in relazione a llo spec ific o c ontesto. 
E’  sta to un esempio d i 
p rofessiona lità , d i intelligenza  e d i 
ric c a  umanità .  

Pec c a to c he il tempo a  
d isposizione fosse veramente poc o, 
p robab ilmente due g iorna te d i 
lavoro hanno c rea to le basi per un 
buon risc a ldamento, un g iorno in 
p iù c i avrebbe c onsentito d i 
esprimerc i e d i inc ontra rc i 
ulteriormente.  

Il nostro ausp ic io è c he si 
possano ripetere g iorna te forma tive 
c osì p reziose e c he nel futuro della  
nostra  Assoc iazione siano sempre 
p iù numerosi i momenti d i inc ontro e 
d i sc ambio tra  g li assoc ia ti. 
 

Anna  e Livio 
�
�
�

Follia pura! 
 

abbiamo fissato il nostro 
solito  

workshop autunnale 
con lo 

psicodrammatista 
internazionale 

 
il 13 e 14 giugno 2009! 
 

Sì…è proprio così…in un periodo che 
mai avremmo scelto (potendo). Ma era 
l’unica possibilità di avere con noi 
José Fonseca, visto che sarà in 
Europa per la Summer Academy di 
Granada. Contiamo sul fatto che, 
potendo programmare l’impegno con 
netto anticipo, ognuno di noi possa 
fare spazio nella sua agenda a un 
personaggio così importante del 
mondo psicodrammatico. 
 

 
   

José Fonsec a è uno dei p ionieri del 
movimento psic od rammatic o 
b rasiliano e a ttua lmente uno dei p iù 
importanti psic od rammatisti 
internaziona li, c he c oniuga  la  
trad izione moreniana  c on le p iù 
rec enti sc operte in amb ito sc ientific o. 
Ha  sc ritto lib ri in portoghese e l’ ultimo, 
Contemporary Psyc hod rama - new 
approac hes to theory and  tec hnique 
in inglese. 
 

Nel suo workshop  Fonsec a  
mostrerà  la  psic oterap ia  relaziona le, 
una  versione minimalista  dello 
psic od ramma c lassic o, na ta  da lla  
nec essità  d i adeguare le tec nic he 
psic od rammatic he gruppa li a lla  
psic oterap ia  ind ividua le 
(b ipersona le).  
“ Lo psic oterapeuta  relaziona le – d ic e 
Fonsec a  - è un misto fra  il d irettore d i 



psic od ramma e l’ io-ausilia rio, si 
potrebbe d ire un terapeuta  a ttore.”  
Attua lmente la  psic oterap ia  
relaziona le è utilizza ta  in ambedue 
le situazioni, ind ividua le e gruppale. 
 

 
Chia ra  Ba ra tti 
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TORINO 

 
Continuano le iniziative che l'associazione 
mPm propone, presso la sede di Via San 
Domenico16, per l'anno 2008-2009. 
Per i dettagli rimandiamo al sito 
www.associazionempm.it 
 

Incontr i pubblici e gratuiti 
 

Venerdì 19 Dicembre ore 21.00 
per la 

Rassegna Psicodramma e Playback 
Theatre  dal titolo 

“ Attualità... se vi pare! ”  
vi sarà una serata di psicodramma pubblico. 
 
 

Venerdì 9 Gennaio 2009 ore 
21.00  
vi sarà una performance di playback 
Theatre dal titolo: “La sicurezza: bisogno o 
suggestione?”   
 
Riprendendo l'esperienza del "Giornale 
vivente" di Jacob Levi Moreno nella Vienna 
degli anni 20, quest'anno l'associazione 
MPM insieme alla compagnia di Playback 
Theatre Alnair  hanno pensato di proporre 

la rassegna “ Attualità... se vi pare! ” , 
alternando sessioni di psicodramma pubblico 
a performance di playback theatre. 
Nella proposta di Psicodramma pubblico a 
differenza dell'esperienza di Moreno che 
si avvaleva, com'è noto, di attori 
professionisti, noi lavoriamo 
direttamente con i partecipanti alle serate che, 
di volta in volta, 
porteranno in Teatro i fatti, le idee, i pensieri, 
le emozioni riferiti al 
periodo di tempo vissuto nel mondo e che 
"spontaneamente" consegneranno al 
palcoscenico. Quest'anno abbiamo voluto 
sottolineare l'aspetto "sociale" e politico 
dell'esistenza ed offrire una sorta di "diritto di 
palcoscenico" a ciò che, 
spesso, si vive tra sè e sé o nell'intimità di 
relazioni private. A tal proposito il titolo della 
serata di psicodramma verrà messo al termine 
dell’ Incontro. 
Dr. Marco Greco, Dr. M.Elena Aimo 
 
 
I successivi appuntamenti saranno: 
 
 *  06/02/2009 
 *  06/03/2009 
 *  17/04/2009 
 *  08/05/2009 
 *  05/06/2009 
 
 

Sessioni aperte di Psicodramma  
 

condotte da  
Marco Greco e Cinzia Vinciguerra 

 
Conduttore: Marco Greco 
    *  13/01/2009 
    *  10/02/2009 
    *  10/03/2009 
 
Conduttore: Cinzia Vinciguerra 
    *  22/01/2009 
    *  19/02/2009 
    *  19/03/2009 
 
Teatro di Torino di Via San Domenico, 16  
Orario: 21:00 - 24:00 
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TEATRO DI  PSICODRAMMA 
Casa Moreno - Trattoria Solari 
CERESETO DI  COMPIANO 

(PARMA)  
 

 
LABORATORIO 

ESPERIENZIALE DI  
PSICODRAMMA  

 
Dalla cena di sabato 27 dicembre  
al pranzo di martedi 30 dicembre 

 
Condotto da Luigi Dotti 

In un contesto di vacanza, relax e buona cucina 
curate da Paola Solari si svolgerà  un laboratorio 

esperienziale di psicodramma, opportunità  di 
formazione e personale e professionale in un teatro 

di psicodramma classico .  
Programma 
sabato 27 dopo cena: evento psicodramma pubblico 
aperto alla popolazione 
domenica: mattino sessione psicodramma - 
pomeriggio ore 17 sessione psicodramma 
lunedi: mattino sessione psicodramma - pomeriggio 
ore 17 sessione psicodramma 
martedi: mattino sessione psicodramma conclusiva 
 
La partecipazione al laboratorio compreso vitto e 
alloggio (pensione completa 3 giorni) ha il costo di 
€. 230 
Per chi desidera partecipare solo agli incontri di 

psicodramma il costo è di € 80  
 
Informazioni e iscr izioni: solari-
paola@libero.it Tel.0525/824895 
3387059569 per la residenza 
www.trattoriasolari.it 
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