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     8° INCONTRO DI PRIMAVERA

       Milano         26  -  28       marzo    2010
ELENCO DEFINITIVO ED ABSTRACT DEI SEMINARI TEMATICI
Sabato 27/3 dalle ore 14.00 alle ore 16.15
1) Titolo: “Nascita e sviluppo di un percorso di gruppo per bambini”

Socio autore: Luisa Formenti*
Area di riferimento: teoria e metodologia
Abstract: Viene presentato un modello di intervento con i bambini che, integrando psicomotricità e psicodramma, dà spazio alla spontaneità dei bambini e alla realizzazione di un percorso narrativo di gruppo, all’interno del quale i singoli soggetti possono rafforzare la propria interazione, ricercare un proprio spazio e gradualmente giocare un proprio personaggio. Viene presentato in specifico il setting di gruppo di una proposta specificatamente rivolta ai bambini e costruita in un’esperienza trentennale: le fasi di sviluppo del percorso e il ruolo di regia dell’adulto gioca per favorire un’integrazione progressiva delle diverse componenti. I contenuti sono tratti dal libro di Luisa Formenti “Psicomotricità e scuola”, Erickson 2009.
* Luisa Formenti: insegnante, psicopedagogista, psicomotricista e psicodrammatista. Si occupa da trentanni di bambini, avendo gradualmente consolidato un approccio specifico che va ad integrare psicomotricità e psicodramma, in una proposta educativa e preventiva, ma potenzialmente anche terapeutica, rivolta ai gruppi di bambini.
2) Titolo: “L’occhio del normale va alla ricerca dell’eccezionale”

Socio autore: Lisa Pazzaglia*


Area di riferimento: educazione e società
Abstract: Presentazione dell’esperienza iniziata  nel 2001 a Ferrara, tutt’ora in corso nelle città di Forlì e Cesena, e in via di sperimentazione in ambito europeo con il progetto PhD2 (Personal and Human Development Psychodrama to Help Disadvantaged – www.phd2.eu -) a Perugia. Lisa Pazzaglia,  psicodrammatista e Raffaele Rago, video-maker, conducono presso i Centri di Salute Mentale questi gruppi che coinvolgono utenti ed operatori del servizio, attraverso l’applicazione di un metodo integrato di psicodramma ed uso della ripresa video. Un laboratorio di video-psicodrammaturgia, nell’ottica di favorire il superamento dei disagi legati al rischio di esclusione sociale. In ogni percorso si realizza un film documentario, proiettato poi in sale pubbliche. Come si fa a rappresentare l’altro che coesiste con la malattia? Questo è il piano su cui si gioca anche attualmente un’informazione responsabile della salute mentale.

* Lisa Pazzaglia: psicodrammatista, svolge progetti di consulenza e formazione in ambito sociosanitario dove si occupa di addestramento al ruolo e di dinamiche relazionali. Come formatrice utilizza la metodologia psicodrammatica nella conduzione di gruppi in diversi ambiti: scuola, carcere, salute mentale e in genere sia in organizzazioni pubbliche che private. E’ esperta di riferimento per lo psicodramma nel progetto biennale (2008-2010) Lifelong Learning Programme: PhD2 (www.phd2.eu). Membro del Consiglio Direttivo dell’AIPsiM. In coppia con il video-maker Raffaele Rago, realizza i film documentari: “Vinceremo il Golden Globe!” Ferrara (2002); “Hanno rapito David Riondino” Ferrara (2003); “Allegretto ma non troppo” Cesena (2006); “Conversazioni in casa con giardino” Forlì (2007); “Radio Uffa” Cesena-Forlì (2008).

Domenica 28/3 dalle ore 9.00 alle ore 10.45

1) Titolo: “Psicodramma e anoressia: una metodologia di lavoro presso un reparto per la cura dei disturbi del comportamento alimentare”

Socio autore: Laura Cucurullo*


Area di riferimento: clinica e psicoterapia
Abstract: Presentazione del lavoro svolto con un gruppo di pazienti anoressiche e bulimiche per tutto il periodo del loro ricovero. Attività e rischi. Lavorare con le emozioni di queste pazienti è come pattinare sul ghiaccio.

* Laura Cucurullo: psicologa psicodrammatista. Ho lavorato fino al 1991 nei servizi pubblici con una vasta gamma di pazienti, dai giovani caratteriali ai tossicodipendenti ai pazienti psicotici. Da anni mi occupo di formazione degli operatori delle strutture psichiatriche utilizzando modalità psicodrammatiche e di gruppi di psicodramma con finalità terapeutiche. Da 3 anni dirigo un gruppo di psicodramma con i pazienti ricoverati per disturbi del comportamento alimentare nel reparto dell’Ospedale di Pietra Ligure (SV). Sono la Segreteria dell’AIPsiM.

2) Titolo: “Tu sei normale? Storia ed esperienza artistica di Teatro sociale con persone disabili”

Socio autore: Franca Bonato*


Area di riferimento: educazione e società
Abstract: Excursus storico ed esperienziale sul Teatro Sociale in Italia analizzato in chiave psicodrammatica, come io-attore ed io-osservatore. L’attenzione è posta sul Teatro Sociale rivolto a persone diversamente abili, cercando di cogliere l’evoluzione storica e psicosociale del percorso artistico. In tale direzione si cercherà di evidenziare il passaggio storico dal teatro sociale con funzione riabilitativa, al teatro sociale con funzione d’integrazione, giungendo oggi ad una visione più allargata di teatro e disabilità come risorsa educativa. Si supera così la prospettiva che limita a voler integrare socialmente le persone diversamente abili, per considerarle soggetti capaci di aiutare a riscoprire una dimensione relazionale autentica, fondamentale per il benessere sociale. (Sunti video documenteranno il percorso) 
* Franca Bonato: psicodrammatista Aipsim, regista, attrice e autrice di Teatro Patatrac (Biella). Dal 1988 opera nel settore teatro disabilità, disagio sociale e svolge percorsi di teatro e di psicodramma presso centri di riabilitazione, comunità, ecc… Dal 1991 si occupa di attività teatrali con pazienti psichiatrici - A.S.L. di BIELLA. Gestisce dal 1989 una scuola di teatro ragazzi con laboratori annuali. Si occupa di formazione per adulti utilizzando modalità attive (tecniche teatrali, psicodramma, sociodramma, Playbach Theatre).  Dal 2006 in collaborazione con Massimo Ozino e Claudia Squintone gestisce opificiodellarte, struttura artistica di 1200 mq., dove sono attivi percorsi di teatro, di danza, di musica  finalizzati al benessere e all’integrazione sociale.



www.aipsim.it












