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     8° INCONTRO DI PRIMAVERA

       Milano         26  -  28       marzo    2010
SESSIONI POSTER

I poster saranno in visione ai partecipanti durante tutta la manifestazione in un’area a loro dedicati all’interno della struttura del Leone XIII.

Vi saranno due momenti specifici, denominati “Sessione Poster”, nella giornata di sabato 27 marzo dalle 12.00 alle 12.30 e dalle 13.30 alle 14.00, 
in cui gli autori dei medesimi saranno a disposizione dei partecipanti 

per presentare il proprio contributo. 

ELENCO DEFINITIVO ED ABSTRACT DEI POSTER
1) Titolo: “IncontriAmoCi. Percorso di psicodramma e di terapeutica artistica per persone diversamente abili”

Socio autore: Ivan Fossati*
Co-autori: Dario Brivio** e Sr.Martina Pedroncelli***
Area di riferimento: educazione e società
Abstract: Dall’incontro tra uno psicodrammatista, un artista e una dirigente scolastica nasce il percorso “IncontriAmoCi” a favore di persone diversamente abili sul territorio di Monza, un’esperienza pilota di integrazione e di mescolanza di risorse umane e strumentali con il fine di promuovere l’espressione di sé attraverso la creatività artistica e l’espressività teatrale all’interno di una cornice teorico-metodologica psicodrammatica.
* Ivan Fossati: psicologo, psicoterapeuta, psicodrammatista con formazione attoriale. Lavora da un decennio per istituzioni pubbliche e private nell’ambito della clinica, della formazione e della didattica per il benessere dell’individuo, dei gruppi e delle comunità. Professore a contratto presso l’Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica. Didatta presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dello Studio di Psicodramma di Milano. Membro del Consiglio Direttivo dell’AIPsiM, del Centro Ricerca in Psicodramma dello Studio di Psicodramma e del Research Commitee della FEPTO.
** Dario Brivio: artista, specializzato in terapeutica artistica, docente di scultura presso il Liceo artistico Preziosissimo Sangue di Monza. Si occupa di arte contemporanea collaborando con gallerie private e comunali, collabora con studi di architettura, fondatore dello Studio Apeiron Arte Contemporanea che propone corsi ad enti pubblici e privati ed organizza eventi e mostre nello spazio espositivo di Macherio.
*** Sr. Martina Pedroncelli: docente di storia dell’arte presso il Liceo artistico Preziosissimo Sangue di Monza.

2) Titolo: “La ricerca scientifica in psicodramma: l’applicazione del CCRT di Luborsky”
Socio autore: Ivan Fossati*
Co-autore: Valeria Maffeis**
Area di riferimento: teoria e metodologia
Abstract: Uno studio pilota su caso singolo che apre le porte dello psicodramma italiano alla ricerca clinica condotta con metodo scientifico. Lo strumento del CCRT di Luborsky, che individua il tema relazionale centrale conflittuale di un individuo in trattamento psicoterapeutico, è stato applicato per la prima volta a delle trascrizioni verbatim di un paziente in trattamento psicodrammatico durante tre fasi (inizio – fase centrale – fine del percorso psicoterapeutico). Si è studiato l’andamento del tema relazionale centrale conflittuale del soggetto che si configura essere un indicatore di risultato relativamente all’efficacia della terapia.
* Ivan Fossati: psicologo, psicoterapeuta, psicodrammatista con formazione attoriale. Lavora da un decennio per istituzioni pubbliche e private nell’ambito della clinica, della formazione e della didattica per il benessere dell’individuo, dei gruppi e delle comunità. Professore a contratto presso l’Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica. Didatta presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dello Studio di Psicodramma di Milano. Membro del Consiglio Direttivo dell’AIPsiM, del Centro Ricerca in Psicodramma dello Studio di Psicodramma e del Research Commitee della FEPTO.

** Valeria Maffeis: laureata in psicologia presso l’Università degli Studi di Milano – Bicocca con una tesi dal titolo: “Studio di caso singolo: analisi delle narrative in un setting di psicodramma classico”.
3) Titolo: “La tecnica della SEDIA VUOTA nella psicoterapia individuale”

Socio autore: Livio Baracchini*

Area di riferimento: teoria e metodologia – clinica e psicoterapia
Abstract: Lo psicodramma ha visto lo sviluppo di varie tecniche che utilizzano le cosiddette “sedie ausiliarie”. Una di queste - la “sedia vuota” - è utilizzabile con profitto anche in un contesto di colloqui a scopo psicoterapeutico. Si presenteranno in estrema sintesi alcuni casi clinici che hanno visto l'utilizzo della tecnica.
* Livio Baracchini: Psicologo psicoterapeuta, libero professionista. Mi occupo di psicoterapia in ambito clinico privato.

Progetto e realizzo attività con Associazioni ed Enti nell'ambito della salute mentale.Insegno psicologia come docente a contratto. 

Per contatti: liviob@libero.it

Tel. 0432.962203 (segreteria)

Cell. 3288385351
4) Titolo: “Itaca ti ha dato un bel viaggio. L’esperienza di un gruppo di psicodramma classico in un servizio di Medicina delle Dipendenze Patologiche – SerT di Cortemaggiore (PC)”

Socio autore: Anna Boeri*

Co-autore: Paolo Bianchi**
Area di riferimento: clinica e psicoterapia
Abstract: Viene presentata l'esperienza di un gruppo di psicodramma classico che si tiene in modo continuativo da dieci anni all'interno del Ser.T. di Cortemaggiore con pazienti con disturbo di dipendenza. Nel poster si evidenziano il contesto istituzionale entro il quale si svolge l'esperienza nonché l'aspetto organizzativo e il modello terapeutico di riferimento. Si descrive, inoltre, come la specifica peculiarità dell'intervento psicodrammatico si è inserita a pieno titolo tra le esperienze di cura, implementando l'efficacia di trattamenti terapeutici variegati e integrati, destinati a persone che presentano sovente, accanto ai problemi di dipendenza patologica, anche aspetti di comorbilità psichiatrica. In particolare si pone l'accento sull'importanza dell'azione come fattore terapeutico nella cura del trauma, con l'attenzione al contesto in cui l'azione avviene, quello spazio speciale dove l’azione diventa inter-azione: il “mondo ausiliario” di un gruppo psicodrammaticamente orientato. 

* Anna Boeri: Educatrice Professionale, formatrice e direttrice di psicodramma classico. Conduce dal 1999 gruppi di psicodramma in ambito terapeutico presso il Servizio di Medicina delle Dipendenze Patologiche (Ser.T Levante) dell’  A.U.S.L. di Piacenza dove lavora da circa venti anni  con un ruolo psico-pedagogico occupandosi di percorsi di crescita individuali,  familiari e di rete. Collabora in qualità di formatrice con il Centro Psicopedagogico per la Pace e la Gestione dei Conflitti di Piacenza dove conduce gruppi formativi per adulti con metodologie attive. In questo Istituto è titolare del Teatro di Psicodramma dove lavora con gruppi continuativi, a termine e con seminari intensivi. Svolge dal 1998 attività di docenza  e di conduzione di laboratori presso l’Università degli studi di Parma sul tema del colloquio motivazionale. Ha svolto docenze e formazioni sul tema delle relazioni di aiuto presso l’Azienda USL di Piacenza e altri Centri Professionali accreditati. Dal 2006 conduce seminari clinici presso la Scuola di Psicodramma di Milano diretta dal dott. G. Boria. E’ vice-presidente dell' AIPSIM.
** Paolo Bianchi: Educatore Professionale coordinatore presso il Ser.T. di Cortemaggiore - Azienda USL di Piacenza- dal 1989. Esplica la propria attività professionale nella équipe che ha in trattamento soggetti con problematiche di tossicodipendenza, alcol dipendenza e gioco d’azzardo patologico. Dal 2005 co-conduce un gruppo di psicodramma. Docente a contratto presso la facoltà di Medicina e Chirurgia di Parma per gli anni 2007/08 e 2008/09 per lo svolgimento dell’insegnamento di “Metodologia Educativa degli adulti (0,5 CFU) nel corso di Laurea in Infermieristica presso la sede di Piacenza (15 ore/anno). Incaricato presso l’Università degli Studi di Parma, corso di laurea in Servizio Sociale, per “attività di laboratorio: tecniche di colloquio motivazionale” negli anni 1998/2009.




www.aipsim.it












